
Vortrags- und Redetechnik

Überblick

In Verhandlungen, Gesprächen und Vorträgen ist die sprachliche Ausdruckweise ein wichtiger Erfolgsfaktor und

beeinflusst Ihre fachliche und persönliche Anerkennung. Ein schlechter Sprachstil bewirkt das Gegenteil: Die Zuhörer

lehnen die Inhalte und Argumente ab, die der Redner vertritt. Was Sie zu sagen haben, sollten Sie darum nicht unter

Wert verkaufen. Nach diesem Training gestalten Sie Ihre Vorträge lebendiger und steigern Ihre Ausstrahlungskraft. Sie

vermeiden Fehler, gewinnen Sicherheit und wirken damit souveräner.

Kursinhalt

Vorbereitung: Das A und O eines gekonnten Vortrags

Damit man Ihnen folgt: Die Dramaturgie einer Rede

Wie Sie überzeugend argumentieren

Die richtige Sprechtechnik

Wie Sie Ihre Stimme richtig einsetzen

Körpersprache

So überwinden Sie Blockaden

Unterschiedliche Redeanlässe

Aufbau einer Rede

Auf den Zuhörer eingehen

Umgang mit Lampenfieber

Üben von Stegreifreden

Voraussetzungen

keine

Zielgruppe

Mitarbeiter aus allen Bereichen

Termine

Dauer:
2 Tage

Preis:
unverb. Anfrage



Vortrags- und Redetechnik

24.09.2026 - 25.09.2026 Mainz-Wiesbaden



Ihr Weg zu uns

Com training and services in Mainz / Wiesbaden AWMa GmbH & Co KG

Binger Straße 14 - 16

55122 Mainz 

Phone: +49 6131 90705-0 

Email: com@awma.de
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