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Betreuungsassistent/in / Alltagsbegleiter/in nach §53c SGB X|

Uberblick

Ein/e Betreuungsassistent/in / Alltagsbegleiter/in ist in der Betreuung von pflegebedlrftigen Menschen in
Pflegeeinrichtungen beschéftigt.

Dieser umfassende Bezug auf alle in voll- und teilstationdren Einrichtungen lebenden PflegebedUrftigen
wurde in

Deutschland mit dem dritten Pflegestarkungsgesetz zum 1. Januar 2017 gultig.
Betreuungsassistenten/Alltagsbegleiter sind vor allem fur die Begleitung und Betreuung von alteren und
gerontopsychiatrisch verdnderten Menschen (z.B. Menschen mit Demenz) ausgebildet. Aufgabe der
Betreuungsassistent/in / Alltagsbegleiter/in ist es, Menschen mit Demenz zu betreuen und zu aktivieren,
um damit ihr Wohlbefinden und ihre Stimmung positiv zu beeinflussen. Dies geschieht z.B. durch das
gemeinsame Malen und Basteln, Brett- und Kartenspiele oder die Begleitung bei Ausflligen oder
Spaziergangen.

Unser Ziel in der Ausbildung ist es, den Teilnehmern die ndtigen Fahigkeiten zu vermitteln um sich an den
individuellen Erwartungen, Winschen, Fahigkeiten und Befindlichkeiten des Anspruchsberechtigten zu

orientieren - denn gute Betreuung ist immer individuell.

Dauer: 0 Preis:
2 Monate 100% gefordert durch Arbeitsagentur / Jobcenter

Bildungsart
Pflege

Kursinhalt

e Grundlagen der Kommunikation und Gesprachsfihrung
e Medizinische Grundlagen

e Grundlagen der Pflege und Pflegedokumentation

o Grundlagen der Hygiene

e Betreuungstherapeutische Konzepte

e Tagesgestaltende Malsnahmen

» Soziale Kompetenzen



e Rechtsgrundlagen

e Erste Hilfe

e Aggression und Gewalt

e Berufsfeld und Struktur der Altenhilfe

o Ethik und professionelle Beziehungsarbeit

o Feste gestalten in einer Pflegeeinrichtung

o Umgang mit “schwierigen” Bewohnern in der Alten- und Behindertenhilfe
e Freizeitgestaltende Malsnahmen

¢ 10-Minuten-Aktivierung

e Grundlagen zum Themenfeld Schmerz

e Menschen mit Demenz verstehen und begleiten

e Betreuung und Pflege von Demenzkranken

o Tipps fur Betroffene und Angehorige

e Medizinischer Hintergrund, Symptome, Ursachen, Krankheitsbild, Formen, Verlauf
e Pravention

» Krankheitsbilder erkennen

« Uberprifung der Vitalfunktionen

Voraussetzungen

Persdnliches Gesprach, Deutsch-Test bei Migrationshintergrund, polizeiliches Flihrungszeugnis. Es sind
keine fachlichen Vorkenntnisse erforderlich, aber die Interessenten sollten Uber folgende Fahigkeiten
verflgen:

e Freude an der Arbeit und wirdevoller Umgang mit kranken, alten und pflegebedUrftigen Menschen
e kommunikative Kompetenz

e soziale und betreuerische Kompetenz



Ihr Weg zu uns

dama.go GmbH Essen
Heinrich-Held-Str. 16

45133 Essen

Phone: +49 (201) 24 34 44 10

Email: martina.borkhofer@damago.de
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