
Personal brand - Erfolgreich durch professionelle Selbstvermarktung

Überblick

"Der erste Eindruck zählt, der letzte bleibt.“ In den ersten Minuten einer Begegnung macht das äußere Erscheinungsbild

60% des Gesamteindrucks aus. Möchten wir andere für uns und unsere Ideen gewinnen, gehören, neben der fachlichen

Kompetenz, Auftreten und Wirkung zu den wichtigen Erfolgsfaktoren. In unserem Training vermitteln wir Ihnen die

Grundlagen für einen guten Auftritt. Sie werden sich Ihrer Stärken und Talente bewusst, bauen ein positives Image auf,

treten überzeugend und gewinnend auf und bleiben dabei immer authentisch.

Kursinhalt

Was ist Personal branding?

Die Beziehung zu mir selbst

 -  Eigene Werte und Bedürfnisse

 -  Antreiber

 -  Stärken und Schwächen

Selbstverantwortung / Ziele

Ich und meine Wirkung

 -  Fremdbild – Selbstbild

 -  Körperhaltung und –sprache

 -  Kleider machen … 

Kompetenz zeigen

 -  Interesse erwecken

 -  Kommunikation und Rhetorik

 -  Kontakt aufnehmen

 -  Kontakt verabschieden

Voraussetzungen

Keine

Dauer:
2 Tage

Preis:
unverb. Anfrage



Ihr Weg zu uns

dama.go GmbH Erfurt

Anger 66 - 73

99084 Erfurt 

Phone: 0361 64433-95 

Email: steve.liebing@damago.de
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