training and services

ein Unternehmen der dama.go Gruppe

Pflegebasiskurs

Uberblick

Sehr gute Berufschancen als Pflegehelfer - zu 100% gefordert durch die Arbeitsagentur!

In der Pflegebranche bieten sich sehr gute Berufschancen, steht sie doch angesichts des demographischen Wandels vor
besonderen personellen Herausforderungen. Nie zuvor war die Lebenserwartung der Menschen in Deutschland so hoch.
Viele adltere Menschen sind auf Hilfe angewiesen, besonders fur Demenzerkrankte ist die Bewaltigung des alltglichen
Lebens und die Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft ohne Hilfe schier unmdglich. Mitarbeiter in Pflegeberufen sind

ihnen eine wichtige Unterstitzung.

Das Besondere an dieser Weiterbildung: Wir bilden Sie sowohl in der Pflegehilfe als auch in der Betreuung von
demenzerkrankten Menschen aus. Der Umgang mit pflegebedirftigen Menschen, die an demenzbedingten
Fahigkeitsstorungen, psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen erkrankt sind, stellt fir Betreuer eine
besondere Herausforderung dar. Mit der Qualifizierung Demenzbetreuer nach § 53c Abs. 3 SGB Xl bieten wir Ihnen eine

kompakte und inhaltlich hochwertige Ausbildung, nach deren Abschluss Sie Gber sehr gute berufliche Aussichten verfigen.

Dauer: 0 Preis:
30 Tage 100% gefordert durch Arbeitsagentur / Jobcenter

Bildungsart

Pflege

Kursinhalt
Rechtskunde:

o Grundkenntnisse des Haftungsrecht
o Grundkenntnisse des Betreuungsrechts der Schweigepflicht und des Datenschutzes
e Charta der Rechte Hilfe- und pflegebedrftiger Menschen

o Grenzen zwischen Betreuung und medizinischer Pflege/ Rechtsfolgen

Anatomie / Physiologie:

e menschlicher Kérper

e Knochengeriist

e Funktionen und Leistungen des Organismus
¢ Organsysteme

o Blutkreislauf

o Nervensystem

o Defekte, Storungen

o Erste Hilfe

Grundlagen des Arbeit-, Gesundheit - und Unfallschutzes:



aktuelle gesetzliche Bestimmungen

Grundlagen psychischer und geistiger Krankheiten:

Grundkenntnisse von Demenzerkrankungen
psychische Erkrankungen und deren Krankheitsbilder

geistige Behinderungen

Grundlagen relevanter Krankheitsbilder:

typische Alterskrankheiten: Diabetes, Hypertonie
Kreislauferkrankungen, degenerative Erkrankungen des Bewegungsapparates
Prophylaxen

Grundlagen und Methoden der ambulanten und stationaren Pflege:

Grundpflege, Pflegetechniken

Krankenbeobachtung

Korperpflege (Waschen im Bett, Duschen/Baden)
Ausscheidungen

Schmerzen, SchmerzaulBerungen

Umgang mit Essbiographie bei der Betreuung von Menschen
Darreichung der Nahrung als pflegerische Aufgabe

Hilfsmittel zum selbstdndigen Essen

Rollstuhltraining mit ,Fihrerschein”

Freizeitstrukturierende Malsnahmen:

Beachtung Altersgruppen

personliche Assistenz

Gesprache

Entwicklung und Férderung individueller Hobbys
Einkaufen

Betreuung in der Wohnung und auf3er Haus
Spiele

Sport

Pflegedokumentation:

Pflegestufen

Aufgaben der hduslichen Pflege

Stammdaten

Pflegebeobachtung

Dokumentation des Inhalts der Pflegetatigkeit
Durchfiihrung und Leistungsnachweis

terminliche Planung, Eintrag der Durchfihrung

Hygieneausbildung:

Grundsatze Hygiene
Hygienemalnahmen anwenden
Personal- , Produkt-, Betriebshygiene
berufshezogene Regelungen
menschliche Hygiene

Hygiene im Haushalt mit Tieren
Desinfektion

Hygienerichtlinien

Prifung



Voraussetzungen

Personliches Gesprach, gute Kenntnisse der deutschen Sprache (Eignungstest von damago), Fihrungszeugnis, arztliches

Attest Uber die Eignung fir die Arbeit im Pflegebereich.

Zielgruppe

Arbeitsuchende, die sich flr eine Téatigkeit in der Sozialpflege interessieren und eine fundierte Erste Hilfe Ausbildung
suchen,

Personen mit nicht ausreichenden (Vor-)Kenntnissen, von Arbeitslosigkeit bedrohte Arbeitnehmer, Berufsriickkehrer



Ihr Weg zu uns

dama.go GmbH Berlin-Mitte
Bernburger Str. 30 - 31

10963 Berlin

Phone: 030 2849376-0

Email: christine.petersen@damago.de
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